
Chapeau	   de	   SAPONNE	   :	   datant	   du	   14ème	   siècle,	   il	   est	   objet	  
d’art,	   de	   culture,	   d’apparat	   et	   de	   décora9on	   de	   notoriété	  
interna9onale.	   Il	   fait	   à	   base	   de	   fibres	   de	   rônier.	   	   Le	   chapeau	  
représente	   le	  peuple	  mossi	  de	   ceBe	   localité,	   et	  mieux,	  de	  plus	  
en	  plus	  le	  Burkina	  en9er.	  

Boubou	  Dagara	  :	   issu	  d’un	  savoir-‐faire	  unique	  au	  peuple	  Dagara	  dans	  
le	  sud-‐ouest	  du	  Burkina	  Faso,	  ce	  boubou	   	  affiche	  au	  dos	  une	  broderie	  
dont	  l’aspect	  laisse	  entrevoir	  toujours	  une	  forme	  de	  croix	  en	  référence	  
au	  chris9anisme,	  religion	  du	  peuple	  Dagara.	  	  

Igname	  de	  Arbollé	  	  :	  tubercule	  long,	  allant	  jusqu’à	  40	  cm,	  de	  couleur	  ocre	  ou	  noire	  en	  
fonc9on	  du	  sol	  de	  produc9on,	  	  il	  a	  un	  goût	  	  légèrement	  sucré,	  	  et	  facile	  à	  digérer.	  Elle	  
est	  l’unique	  variété	  présente	  au	  monde	  dans	  seulement	  trois	  zones	  de	  produc9on	  :	  le	  
Nord	  Bénin,	  	  le	  Nord	  Cameroun	  et	  le	  Nord	  Burkina.	  	  Il	  est	  cul9vé	  dans	  les	  la9tudes	  les	  
plus	   septentrionales	   et	   de	   ce	   fait,	   supposée	   être	   la	  mieux	   adaptée	   	   aux	   condi9ons	  
sèches	  de	  la	  zone	  soudano-‐sahélienne.	  	  

Souchet	   de	   la	   Léraba-‐Kénédougou	   :	   Culture	   ancestrale,	   le	   souchet	  
augmenterait	  la	  fer9lité	  masculine	  et	  féminine	  à	  cause	  de	  sa	  concentra9on	  en	  
vitamine	  E	  et	  recommandé	  	  pour	  les	  personnes	  intolérantes	  au	  lactose.	  	  Il	  est	  
u9lisé	  dans	  la	  produc9on	  d’une	  boisson	  très	  prisée	  dans	  la	  région	  de	  Valence	  
(Espagne)	  appelées	  «horchata	  de	  chufa».	  Il	  est	  produit	  dans	  	  des	  sols	  meubles	  
et	  profonds.	  

Pagne	  de	  KOUGNY	  :	  Assemblage	  	  de	  bandes	  et	  cousues	  au	  	  fil	  à	  base	  du	  
coton,	  c’est	  un	  pagne	  tradi9onnel	   	  généralement	  de	  couleur	  dominante	  
noire	  9rant	  sur	  le	  bleu,	  fait	  de	  5	  bandes	  ou	  6	  selon	  les	  désirs	  du	  client.	  Il	  
est	   constellé	  de	   rayures	  ou	  de	  dessins.	   La	   réalisa9on	  des	  mo9fs	  est	  un	  
savoir-‐faire	   propre	   à	   la	   région.	   	   C’est	   dire	   que	   c’est	   un	   patrimoine	  
culturel	  local.	  	  

	  Chitoumou	  :	  C’est	  la	  larve	  d’une	  espèce	  de	  papillon	  appelé	  scien9fiquement	  cirina	  
butyrospermi,	  larve	  qui	  ne	  mange	  que	  les	  	  feuilles	  de	  karité.	  	  Le	  chitoumou	  se	  produit	  non	  
seulement	  dans	  	  la	  province	  du	  Houet,	  mais	  aussi	  dans	  d’autres	  localités	  du	  Burkina	  où	  ces	  
condi9ons	  agro-‐clima9ques	  sont	  réunies	  :	  présence	  de	  l’arbre	  à	  karité	  pouvant	  porter	  des	  
fruits	  (arbre	  femelle),	  pluie	  régulière	  et	  fine.	  	  Les	  chenilles	  du	  même	  arbre	  se	  	  retrouvent	  
également	  en	  Afrique	  du	  Sud	  et	  au	  Ghana,	  malgré	  leur	  différence	  de	  qualité,	  en	  raison	  de	  la	  
nature	  des	  sols	  et	  du	  climat,	  dont	  dépend	  aussi	  celle	  de	  l’arbre	  karité.	  	  
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